
 

 

 

 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Lieblingsmenü Kita

Feiertag Soße Bolognese vom Rind <R>, 

Spiralnudeln, Hartkäse, Beilagensalat, 

Joghurt Kräuter Dressing

Fischstäbchen <F>, Kartoffelpüree, 

Pariser Karotten, helle Soße

"Köfta" gebratene Rinderfrikadelle <R>, 

fruchtigen Tomatenreis, 

Erbsengemüse

Kartoffelsuppe <V>, Geflügel Wiener 

Würstchen <G>

Veggi Menü Kita

Feiertag Kleine Pellkartoffeln, Kräuterquark, 

Ratatouille

Gemüse-Burger aus Karotten, Spinat in 

einer Cornflakespanade <V>, 

Tomatensoße, Naturreis

Rührei <V>, Rahmspinat, Kartoffelpüree Hörnchennudeln <V>, Erbsen und 

Karotten, Tomaten-Käsesoße

Dessert Kita Feiertag Vanilla-Milchpudding Obst Bananenjoghurt Obst

Lieblingsmenü Kita

Geflügel Cevapcici <G>, Tomatensoße, 

Gemüsereis

Hühnerfrikassee mit Karotten und 

Spargel <G>, Langkornreis

Putenfleischkäse, Kartoffelpüree, 

Bratensoße, Karottensalat

Schlemmerfilet "Bordelaise " aus 

Alaska Seelachsfilet <F>, Kartoffeln, 

Kräutersoße, Gemischter Salat aus 

Eisberg, Tomate und Gurke, Joghurt 

Dressing

Rindfleischbällchen <R>, Nudeln, 

Gemüse-Tomatensoße

Veggi Menü Kita

Bunte Spiralnudeln, milder Käsesoße, 

Gemischter Salat aus Eisberg, Tomate 

und Gurke, Joghurt Kräuter Dressing

Broccoli-Bratling mit Nüssen <V>, 

Kleinen Schnittlauch-Rahm- Kartoffeln

Blumenkohl, Petersiliensoße, 

Karottensalat

Vegetarische Bolognese Soße <V>, 

Maccheroni, geriebenen Käse, 

Gemischter Salat aus Eisberg, Tomate 

und Gurke, Joghurt Dressing

Karotten-Kürbiskern-Rösti <V>, 

Karottenwürfel in Rahm, Kartoffelpüree

Dessert Kita Joghurt Kirsch Grießpudding, Rote Grütze Obst Schokopudding Obst

Lieblingsmenü Kita

Geflügelfrikadelle <G>, Brokkoli, 

Kartoffeln, Geflügeljus

Alaska Seelachs "Fischlis 

Knusperpanade" <F>, Kartoffelpüree, 

Kräutersoße, Gemischter Salat aus 

Eisberg, Tomate und Gurke, Joghurt 

Kräuter Dressing

Hähnchenbruststreifen <G>, 

Käsesoße, Maccheroni, Gurkensalat

Nudelauflauf mit Putenbruststreifen, 

Erbsen und Mais <G>

"Köfta" gebratene Rinderfrikadelle <R>, 

Braune Soße, Fusilli-Nudeln, 

Blattsalate mit French Dressing

Veggi Menü Kita

Schupfnudeln, Rahmsauerkraut, 

Blattsalate mit Italian Dressing

Gemüse Nuggets aus Mais, Karotten, 

Erbsen und Romanesco <V>, 

Basmatireis, Tomaten-Kräuter-Soße

Eier <V>, Leichter Senfsoße, Kartoffeln, 

Gurkensalat

Pfannkuchen, Natur <V>, Apfelmus, 

Rohkost-Teller mit Möhren, Kohlrabi 

und Gurke

Tomatensoße, Fusilli-Nudeln, 

Falafelbällchen <V>

Dessert Kita Pfirsich-Maracuja-Joghurt Obst Vanilla-Milchpudding Obst Obst

Lieblingsmenü Kita

Rinderfleischbolognese <R>, Nudeln, 

geriebener Gouda, Beilagensalat mit 

Dressing Auswahl

Chicken Nuggets <G>, Kleinen 

Röstkarotoffeln, Tomatenketchup, 

Möhrensalat mit Äpfeln

Rindergulasch <R>, Brechbohnen, 

Salzkartoffeln

Fischfrikadelle <F>, Remouladensoße, 

Bratkartoffeln, Gurkensalat in 

Joghurtdressing, Butterkeks-

Milchpudding

Geflügelfrikadelle <G>, Brokkoli, 

Kartoffelpüree, Rahmsoße

Veggi Menü Kita

Kartoffelrösti, Gemüsegulasch mit 

Bohnen, Blumenkohl und Rüben <V>, 

Bunter Krautsalat

Falafelbällchen <V>, Kräuterquark, 

Tomatenreis, Erbsen

Gemüse-Bolognese <V>, Nudeln, 

geriebener Gouda, Beilagensalat mit 

Dressing Auswahl

Knusper-Dino aus Karotten, Erbsen, 

Blumenkohl, Paprika und Mais <V>, 

Salzkartoffeln, Kräutersoße

Gemüse Maultaschen gefüllt mit 

Karotten, Spinat, Erbsen und Lauch 

<V>, Tomaten-Kräuter-Soße

Dessert Kita Blaubeerquark Naturjoghurt mit Pfirsichen Obst Butterkeks-Milchpudding Obst

Lieblingsmenü Kita

Backfisch-Filets aus Alaska-

Seelachsfilet <F>, Spinat in Rahm, 

Kartoffelpüree, Erdbeer-Joghurt

Putenschnitzel paniert <G>, Kartoffeln, 

Geflügeljus, Coleslaw Salat

Feiertag Hähnchen in Tomaten-Curry-Soße <G>, 

Makkeroni, Brokkoli

Hähnchenbrustfilet <G>, Fingermöhren, 

Kartoffeln, Geflügelsoße

Veggi Menü Kita

Käsespätzle mit Röstzwiebeln <V>, 

Gemischter Salat aus Eisberg, Tomate 

und Gurke, Joghurt Kräuter Dressing

Blumenkohl Käse-Medaillon <V>, 

Basmatireis, milde Käsesoße

Feiertag Vegetarisches Knusperschnitzel <V>, 

Brokkoli, Kartoffelpüree, Kräutersoße

Kleine Gemüseschnitzel <V>, Nudeln, 

Gemüse-Tomatensoße

Dessert Kita Erdbeer-Joghurt Butterkeks-Milchpudding Feiertag Quarkdessert Pfirsich-Aprikose Obst
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